21. bis 25.
August

www.sportcampschleswig.de

Die Betveuer 2023

Kiichenteam

Kirsten, Lotte, Ines, Lena, Katrin F., Evi, Geeske,
Isabel, Barbel, Elisabeth, Angelika, Katrin V.,
Nadine, Christiane, Anna

Auf- und Abbauhelfer

Vielen Dank an die vielen fleiRigen Helferinnen
und Helfer!

Badminton - Schleswig 06

Julius Saupe, Moritz Waldeck, Bjarne Berndsen,
Bastian Munk, Fabrice Sandt, Sven Moller, Josse
Krabbenhoft, Marcel Schmidt, Ralf Krabbenhoft

Basketball - TSV Schleswig
Maarten Griissing, Christoph Diers, Michael Diers,
Aaron Kostner, Oliver Griinwald

Beachvolleyball - TuS Busdorf

Sven Michaelsen, Marcus Hannemann, Tobias
Schlicht, Tobias Bibow, Mika Tiichsen, Hendrik
Bibow, Laura Michaelsen, Amelie Fischer, Frieda
Lammers, Ylenia Moding, Arne Tiichsen

BogenschieRen - VfB Schuby
Susanne Feldhoff, Uwe Jiirgensen, Michael Gerke,
Hajo Kock

Cheerleading - TSV Tarp
Ayleen Bogemann, Luca Bégemann, Nele Koch,
Jonna Weide, Jenna Esken

Handball - HSG Schleswig
Saskia Baumann, Tim Baumann, Lina Hornung,
Daniel Borg, Andrea Gdde

Hip-Hop - Tanzclub Griin-Gold Schleswig
+ Fit & Dance Company

Sabrina Erichsen, Kyra Diedrichsen, Nele
Gehrmann, Jana Reimers, Svea Zier, Alana
Vollbrecht

Hockey - TSV Fahrdorf
Eckard Weber, Heike Mindt, Martin Meyer, Heike
Derlien, Tim Giinter, Alex Unmack

Judo - TSV Kropp
Franziska Schwab, Sebastian Zwetzschke, Julika
Stern, André Petersen, Thomas Schwab

Kanu - Schleswiger Kanuclub ,Haithabu”
Hendrik Jaron-Achhammer, Nike Engels, Benjamin
Detjens, Barbara Achhammer, Jennifer Elsasser,
Victoria Orth, Dillon Hruschka, Len Greve, Eike
Tessars

Ropeskipping - TSV Boklund
Nike Funke, Maureen Krause, Louisa Hinrichsen,
Ria Ahrends, Jennifer Schulz

Rudern - Domschulruderclub Schleswig

Carolin Lohmann, Oliver HaR, Nele Otten, Lasse
Block, Felix Grove, Jette Spinger, Felix Frischke-
muth, Johann KloR, Ronja Ruth Kdster, Emma
Lange-Franzen, Erik Elbrecht, Nele W&hlk, Smilla
Block

Schwimmen - TSV Schleswig
Henrik Vogt, Jan Ferchof, Grit Lieschke, Bennet
Neuse, Rieke Jiirgensen

Turnen und Trampolin - SSG Liirschau
Fabian Fritzel, Fee Plaschke, Jette Rothberg, Nele
Steffens, Anna Nielsky, Lisa Stief, Bennet Neuse,
Rieke Jiirgensen

Die Veveine 2023
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SpovtCowmp 2024 - Du kannst dabei sein!

Such Dir Deine Sportart aus und melde Dich fiir das SportCamp Schleswig 2024 an. Und schon warten auf Dich und ca.
300 weitere Kinder von sieben bis 14 Jahren vom 27. bis 31. August 2024 tolle Lagererlebnisse, Spiele und viel SpaR.
Deine Sportart wirst Du tdglich zwischen 08:00 und 17:00 Uhr kennen lernen und dabei von ausgebildeten Trainern
betreut werden. Getranke, Mahlzeiten, T-Shirts und vieles mehr sind im Preis von 85,- Euro inbegriffen. Kenntnisse in
der ausgewihlten Sportart brauchst Du nicht mitzubringen. Bitte beachte, dass das SportCamp Schleswig ohne Uber-

nachtung ist!

ANMELDUNG:

Ab 1. bis 29. Marz 2024 wird das Anmeldeformular auf der Internetseite des
SportCamps unter www.sportcampschleswig.de zu finden sein.

Wer sich nicht im Internet anmelden mochte, kann sich auch unter 04621 22576 telefonisch
beim Kreissportverband anmelden oder dort das Formular als Vordruck abholen und ausgefiillt

wieder abgeben.

Die Anmeldung muss in der Zeit vom 1. bis 29. Mdrz 2024 erfolgen.

Kreissportverband Schleswig-Flensburg e.V. - Der Vorstand - Stadtweg 49, 24837 Schleswig

SpovtCamp News

SportCamp 2023: Sommer, Sonne
und ganz viel Spaf!

Es ist wieder SportCamp-Zeit. Heute
konnten wir bei bestem Sommerwetter in
das 11. SportCamp starten. 300 Kinder
und 100 Betreuer bevdlkern ab heute
wieder das Campgelande auf dem Sport-
platz der Domschule.

In diesem Jahr diirfen wir 14 Sportarten
begriiRen. Neben unseren Klassikern wie
Beachvolleyball, Basketball, Cheerleading
oder Ropeskipping konnten wir auch
Wiedereinsteiger wie Schwimmen und
Hockey begriiRen.

Die wichtigste Frage des Tages konnte
gleich zu Beginn geklart werden: ,Welche
Farbe haben wir in diesem Jahr?” Das
bunte Gesamtbild stimmte auf jeden Fall.
Wahrend Henrik Vogt die unterschiedlichen
Sportarten vorstellte und der Reihe nach
aufstellen lieR, hatte sich ein Team des
NDR auf dem Platz eingefunden. Es
wurden kurze Beitrdge fiir das Radio und
fiir das Fernsehen erstellt. Vielleicht hat
sich das ein oder andere Kind heute zum
ersten Mal im Fernsehen betrachten
konnen. Im Anschluss setzte sich traditi-
onell der bunte ,Lindwurm” in Bewegung
und weckte spdtestens jetzt den oder die
letzte Schleswiger*in auf. Mit einem
bunten und lauten Umzug iiber die

Konigswiesen und durch den Stadtweg
machten alle Teilnehmer ordentlich Larm
und Stimmung fiir das SportCamp.

Wieder angekommen auf dem Campge-
ldnde, wartete schon das Mittagessen
auf alle Teilnehmer. 400 hungrige
Sportlerinnen und Sportler sollten
versorgt werden. Unsere Kiichencrew
hatte alles perfekt vorbereitet, so dass
niemand verhungern musste.

Der Hauptgrund des Camps wartete nun
auf alle Kinder und Betreuer. Raus in die
Sportstdtten. Einige hatten den kurzen
Weg, konnten gleich auf dem Domschul-
sportplatz loslegen. Andere stiegen in
unsere Busse und wurden nach Liirschau
oder Schuby gefahren.

Plinktlich zum ,Spiel ohne Grenzen”
sahen sich dann alle auf dem Campgeldnde
wieder.

Die ersten beiden Sieger des Tages waren
die Ruderer und die Basketballer.

Mit dem Lagertanz endete auch schon
der erste ereignisreiche Tag auf dem
SportCamp 2023.

Morgen geht es weiter. Denkt an die
Sonnencreme, wir freuen uns auf Euch.

Tag 2 und alle sind wieder mit dabei. Der
Tag begann, womit der letzte geendet
hatte: Sonnenschein begriiRte die
Teilnehmer des Sportcamps. Heute hiel
es bereits am Vormittag: ab in die
Sportstédtten. Doch zundchst mussten
alle noch einmal fleiRig am Lagertanz
tiben. Der Friihsport der einzelnen
Sportarten musste aufgrund einiger
Beférderungsherausforderungen leider
etwas zuriicktreten. Was aber nicht
ausfiel, war natiirlich das Friihstiick fiir
alle Teilnehmer und Betreuer. Uber 600
Brotchen waren von unserer Kiichencrew
im Akkord geschmiert und belegt
worden, so dass alle gestarkt in ihre
Sportart gehen konnten.

Beim Hip-Hop dréhnten die Basse und
nicht nur die Tanzschritte fiir den Lager-
tanz wurden perfektioniert. Unsere
Turner konnten so manchen Salto auf
dem Trampolin einiiben und auch die
Airtrakmatte kam nicht zu kurz.

Dass Sport hungrig macht, merkten wir
beim Mittagessen. Der Klassiker Nudeln
mit Bolo in der klassischen oder vegeta-
rischen Variante war heilR begehrt. Man
munkelte, dass manch ein Teilnehmer
vier Mal an der Essensausgabe gesichtet
wurde.

Mit vollem Magen konnte auch wieder
Sport getrieben werden. Ein Schlager und
ein Ball und schon konnte Hockey
gespielt werden. Dann noch geschickt die
Bande genutzt und der Ball landete im
Tor. Eine Strafecke gibt es beim Basket-
ball nicht, aber so manch ein Dreier oder
Freiwurf landete im Korb. Die Zonenver-
teidigung kennen jetzt auch schon
mehrere Kinder.

Einladung zum Kino-Vormittag
am 4. November 2023
um 10:30 Uhr im Capitol-Kino.

Bitte den SportCamp-Ausweis als
Eintrittskarte nicht vergessen!

SpovkCoamp 2024 Du kannst dabei sein! o e




25° C und Sonne schreien formlich nach
einer Abkiihlung. Die Freunde der
Freiwilligen Feuerwehr Busdorf sorgten
erneut fiir riesige Stimmung auf dem
Campgeldnde. Erinnerungen an ein
legenddres Musikfestival in Schleswig-
Holstein wurden wach, als 600 Liter
Wasser pro Minute als Fontdne auf den
Sportplatz gepumpt wurden. Lasst die
Wasserspiele beginnen. Strahlende
Kindergesichter iiberall sind die grof3te
Belohnung fiir das Orga-Team und
bedeuten, dass doch einiges richtig
gemacht wird.

Welche Uberraschung das SportCamp
morgen erwartet, werden wir sehen. Wir
haben uns iiber den Tag gefreut und
werden kurz vor Halbzeit noch einmal
tief Luft holen und morgen wieder durch-
starten.

SpovkCowmp 2024 Du kannst dabei sein!

Tag 3 und wir haben schon wieder
Halbzeit im SportCamp 2023. Das Wetter
zeigte sich nach wie vor von seiner
besten Seite. 0.k., heute gab es einen
kurzen Schauer, aber danach strahlte die
Sonne wieder vom Himmel.

Der Lagertanz wird mittlerweile immer
routinierter von den SportCamplern
getanzt. Auch die Anzahl der ,Spione”
am Zaun nimmt von Tag zu Tag zu. Das
SportCamp gibt schon ein tolles Bild ab.

Nach dem Friihstiick ging es, wie ge-
wohnt, in die Sportstdtten.

Die Schwimmer haben damit begonnen
die Fliesen im Becken zu zdhlen. Egal ob
Brust, Freistil, Delphin oder Riicken

- schneller als unsere Kids ist keiner im
Fjordarium. Beim Beachvolleyball hatte
sich heute der Landestrainer angekiin-
digt. Es wurde fleiRig gebaggert und

gepritscht. Beim Sonnenbrillencontest,
wer mit den coolsten Gldsern auf dem
Platz ist, sind die Beachvolleyballer ganz
vorne.

Das Mittagessen hat einmal mehr alle
hungrigen Teilnehmer iiberzeugt. Als
Highlight hatte das Caphdrnchen seine
mobile Eistruhe aufgestellt und alle mit
seinen leckeren Eissorten versorgt.
Erdbeer-, Vanille-, Schoko- und Zitronen-
eis wurden in Rekordtempo aufgegessen.
Damit alles geordnet verteilt werden
konnte, wurden heute die Sportarten
einzeln aufgerufen und nach vorne
gebeten.

Am Nachmittag hiel3 es hochkonzentriert
die Sehnen spannen, das Ziel erfassen
und ins Schwarze oder Gelbe treffen.
Beim Bogenschiel3en war ein ruhiges
Handchen notig. In der Halle horte man
das Scheppern der Pfosten. Nicht nur
Siebenmeter wurden trainert, auch so
mancher Sprungwurf wurde von den
Handballern aufs Tor abgegeben.

Auf dem SportCampgeldnde konnten
heute Nachmittag unsere Sponsoren und
Unterstiitzer begriilt werden. Ihnen
wurde ein kleiner Einblick ins Campleben
gewahrt. An dieser Stelle noch einmal
ein Riesendankeschon fiir die Unterstiit-
zung auf allen Ebenen.

Das Spiel ohne Grenze hatte die Klassiker
im Programm: Kistenrennen und Tonnen-
rollen. Fiir die Betreuer hield es nun
schnell aufrdumen und zum Betreuer-
abend die Lokalitat wechseln. Der Segel-
club Ahoi hatte dankeswerterweise seine
Halle zur Verfiigung gestellt, so dass wir
es uns wieder gut gehen lassen konnten.
Mit einem herrlichen Sonnenuntergang
endete dieser SportCamp Tag.

Tag 4: Eine gewisse Routine hat sich
eingestellt. Nach dem Bergfest waren
alle wieder fit am Start. Lagertanz und
Frithstiick, dann ab in die Sportstatten.

Die beiden Wassersportarten Kanu und
Rudern hatten einen Ausflug geplant und
waren somit den ganzen Tag unterwegs.
Die Wetterbedingungen konnten nicht
besser sein. Auch die Bogenschiitzen
wollten am Nachmittag auf die Pirsch
gehen.

Beim Judo wurden verschiedene Wurf-
und Grifftechniken geiibt. Als Belohnung
bekamen unsere Kids eine Urkunde
ausgehdndigt. Die Badmintonspieler
perfektionierten ihre schnellen Ballwech-
sel nach Aufschlag und Return. Einzeln,
im Duo oder auch mit mehr Personen -
Ropeskipping hat viele Facetten. Ein
kleines ,bisschen” anstrengend soll es

auch sein. Die Cheerleader hatten neben
den Pom Poms auch Akrobatik im
Programm. Es wurde so manche mensch-
liche Pyramide gebaut.

Nach einem, erneut sehr leckeren
Mittagessen wurden von den einzelnen
Sportarten noch Gruppenfotos gemacht.
Wie immer wurde der Tag mit dem Spiel
ohne Grenzen, heute Wasserlauf und
Slalomlauf sowie unserem Lagertanz
beendet.

Fiir unsere Betreuer, die Kiichencrew und
das Orga-Team war aber noch nicht
Schluss. Da unsere Nachbarn vom
NORDEN Festival heute ihre Er6ffnung
feierten, waren sie alle eingeladen
worden. Trotz einsetzendem Regen haben
doch viele die Mdglichkeit genutzt und
ein paar schone Stunden auf den Kdnigs-
wiesen verbracht. An dieser Stelle noch
einmal vielen Dank an Manni und Marno
fiir die Einladung.

Morgen ist schon unser letzter Tag und
ein bisschen Wehmut macht sich schon
breit.

Tag 5: Wir haben schon den finalen Tag
des SportCamps 2023 erreicht. Ein
letztes Mal gemeinsam den Tag mit
Lagertanz und Friihstiick beginnen. Alle
Sportler*innen konnen noch ein letztes

Mal ihre neuen Fahigkeiten in den
jeweiligen Sportarten anwenden. Beim
Beachvolleyball gab es ein kleines
Turnier. Ropeskipping, Turnen und
Trampolin, Cheerleading und Hip-Hop
lieRRen ihre einstudierten Auffiihrungen
filmen. Die Schwimmer haben die letzten
Schwimmabzeichen abgenommen - so
war jeder noch einmal beschaftigt. Auf
dem Platz begann das Orga-Team schon
mit dem Abbau.

Zum Mittagessen trafen sich alle auf dem
Domschulsportplatz und die Kinder
tauschten Handynummern und Adressen
aus. Die ein oder andere hatte neue
Freundschaften geschlossen.

Bevor es vorbei war, konnten wir viele
Eltern auf dem Campgeldnde begriiRen.
Alle Sportarten prdsentierten sich noch
einmal vor der Biihne. Ein finales Mal
wurde der Lagertanz angestimmt und alle
machten mit.

Dann hieR es fiir die Kinder: ab nach
Hause. Fiir die Betreuer und das Orga-
team begann der grolRe Abbau der Zelte
und das Verladen von Bdnken, Tischen
und vielen weiteren Dingen.

Wir sagen Dankeschon an alle Beteilig-
ten: die Trainer*innen, die Kiichencrew,
die Sponsoren und Unterstiitzer, die
Stadt Schleswig, das Orga-Team und last
but not least an alle Sportler*innen.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im
ndchsten Jahr, wenn es wieder in der
letzten Sommerferienwoche ins Sport-
Camp 2024 geht.

Euer Orga-Team
Corinna, Michael, Wolf-Riidiger, Finn,
Sonke, Alex, Eyke, Jiirgen

Pavtuer und
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